
 

 

 

 

 

福生市立牛浜もくせい中学校 

学びの多様化学校 

合同学年通信 第４号 

令和８年５月1日(金) 
 

 

ＧＷ（ゴールデンウィーク）がやってきます！ 
 

 皆さん、4月から始まった牛浜もくせい中学校での生活が、早くも３週間が経ちました。新しい

環境での学校生活には慣れましたか？ 

さて、いよいよ明日からGW（ゴールデンウイーク）ですね！今年は、２日から６日までの５日

間。皆さんの予定はいかがですか？新しい学年が始まってはじめて迎える連休ですから、是非なに

か新しいことに挑戦する機会などにしてもらえたらと思います。 

また、最近は寒暖差が激しく、天気も不安定です。それに加えて、この時期は４月中の緊張感か

らくる心身の疲れがどっと出てしまうことが多いそうです。そのため、休みが続くからと夜遅くま

で起きていることの無いよう、十分な睡眠とバランスのとれた食事をとり、くれぐれも生活リズム

を崩さないようにして欲しいと思います。GWを楽しく健康に過ごし、体調を整えた元気な姿で、

また休み明けの７日に会えることを楽しみにしています！ 

 

スクールカウンセラーとの全員面談が始まります！ 
すでに tetoru 等でお知らせをしておりますが、牛浜もくせい中学校では、５月からスクールカウ

ンセラーによる生徒の全員面談を実施します。事前に生徒へのアンケートを実施し、準備のできた

生徒から随時面談を進めていきます。日程は、１年生は５月１２日（火）、2年生は５月１９日

（火）３年生は５月２６日（火）（予備日は６月２日）に行う予定です。 

また、保護者の皆様も、生徒と同じく毎週火曜日にスクールカウンセラーとの面談を行うことが

できます。ぜひこの機会をご活用していただければ幸いです。面談を希望する方は、牛浜もくせい

中学校まで予約の申し込みをお願いします。 

 

【来週の時間割】  ※枠内は、【1年生対象/2年生対象/3年生対象】で表示しています。 

           一つになっているものは3学年合同で実施する授業です。 

５月  ① ② ③ 給食 ④ ⑤ 放課後 備考 

７日 木 理/数/国 社/英/理 自分探究 〇 自分探究 個別学習  尿検査２次 

８日 金 体育 音/社/国 数/理/音 〇 英/音/社 個別学習   

９日 土 みらいコネクト 避難訓練 引き渡し訓練      
学校公開日  

引き渡し訓練 

※毎日8：55～オンラインで朝学活を配信しています。その時間に家にいる人は、タブレットの

Teamsの「【クラス】牛浜もくせい」の「一般」から「会議」に「参加」してください。 

※毎日の授業配信も継続しています。各教科のチームの「一般」から授業を配信していますので、オン

ラインで参加希望の生徒は、授業開始５分以内に「会議」に参加するようにしてください。また、オ

ンライン授業参加後は、必ずオンライン授業振り返り用フォームに入力して送信してください。 


