
 

 

 

眼科検診 特集  ★事前に読んでから検診を受けましょう。 

 

１ 日時・対象  ４月２２日（水） １０：３０～             

 

２ 場 所    三小 保健室 

 

３ 医 師    波多野医院の先生 

 

４ 実施手順 

（１） 保健室に入ったら、めがね使用者はめがねをはずす。 

＊コンタクトレンズを使用している生徒は、自分の番が来たら申し出る。 

（２） 自分の番になったら医師の前に立つ。 

（３） 自分で下瞼をひっぱり、目だけのあっかんベーのポーズをする。 

先生の合図で、手をおろす。 

（４） 医師がライトを当てて目を見るので、指示に従う。 

 

５ 注意事項 

（１） 廊下や保健室内では、静かに待つ。 

（２） 目の痛みや充血、気になる点があれば、医師に相談する。 

（３） 「結果のお知らせ」を受け取った人は、早めに受診しましょう。 
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